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皇 

寿 

第 22 号 

平成 30年 9月 16日 

に
主
体
的
に
取
組
み
、
生
き
が
い
を
も
っ
て
、

日
常
生
活
を
継
続
す
る
こ
と
を
推
進
し
て
い

ま
す
。 

 

皆
さ
ん
に
は
、
自
ら
の
意
志
に
よ
り
、
ど

こ
で
、
ど
の
よ
う
な
暮
ら
し
を
送
る
の
か
、

自
己
の
責
任
に
お
い
て
選
択
を
行
う
こ
と
、

そ
し
て
地
域
へ
参
加
を
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
る
の
で
す
。
で
は
、
望
む
暮
ら
し
を

実
現
さ
せ
る
た
め
に
、
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の

で
し
ょ
う
か
？
ご
自
身
の
将
来
に
つ
い
て

「
も
し
、
そ
の
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た
と

き
・
・
・
」
漠
然
と
し
た
不
安
が
残
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
そ
の
不
安
に
つ
い

て
事
前
に
家
族
や
地
域
の
方
と
話
し
合
い
、

い
つ
ま
で
も
自
己
実
現
が
達
成
で
き
る
よ
う

支
援
を
行
う
「
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）」
と
い
う
概
念
が
推
奨

さ
れ
始
め
ま
し
た
。「
も
し
、
病
気
に
な
っ
た

と
き
」
、
「
も
し
、
ト
イ
レ
に
行
け
な
く
な
っ

た
と
き
」
、
「
も
し
、
人
工
呼
吸
器
が
必
要
に

な
っ
た
と
き
」・
・
・
あ
な
た
な
ら
ど
う
さ
れ

ま
す
か
？ 

あ
な
た
が
大
切
に
し
て
い
る
人

が
そ
の
状
況
に
な
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、
そ
の

選
択
に
苦
悩
す
る
こ
と
に
な
る
か
も
し 

 

 

 

『
古
稀
の
回
想
』 

家
族
会 

会
長 

横
山
茂
平 

  

 

ふ
れ
愛
の
家
の
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
、

職
員
の
皆
様
、
い
つ
も
家
族
会
に
ご
協
力

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

私
も
古
稀
と
な
り
、
昔
の
こ
と
を
思
い

出
す
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。
団
塊
の
世

代
ま
っ
た
だ
中
に
育
ち
ま
し
た
。
環
境
も

食
生
活
も
決
し
て
良
い
と
は
言
え
な
い
状

況
で
し
た
が
、
そ
れ
が
功
を
奏
し
た
の
か
、

案
外
丈
夫
で
健
康
に
生
活
で
き
て
い
ま

す
。
昔
は
下
水
も
な
く
溝
に
家
庭
排
水
を 

流
し
て
お
り
保
健
所
が
殺
虫
剤
を
噴
霧
器

で
で 

施設理念 

愛 と 和  

優しさと笑顔 

 安心と安全 

 

『
Ａ
・
Ｃ
・
Ｐ
』 

 
 

ふ
れ
愛
の
家 

施
設
長 

梶
山 
尚
也 

 

「
健
康
で
文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
」
は

国
民
の
権
利
と
し
て
憲
法
第
25
条
で
保
障

さ
れ
て
い
ま
す
と
テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
で
も
あ

り
ま
し
た
。 

今
年
は
こ
れ
ま
で
に
な
い
猛
暑
に
見
舞

わ
れ
、
高
齢
者
に
と
っ
て
は
生
命
の
危
機
に

直
面
す
る
ケ
ー
ス
も
発
生
し
ま
し
た
。
よ
う

や
く
政
府
は
生
活
保
護
を
受
給
さ
れ
て
い

る
方
に
も
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
「
エ
ア
コ

ン
」
が
必
要
で
あ
る
と
認
め
、
初
期
設
置
費

用
を
給
付
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
こ
れ

ま
で
も
堺
市
で
は
『 

安
心
で 

す
こ
や
か
に 

い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち 

堺 

』
を
基
本

理
念
と
し
、
保
健
福
祉
・
介
護
保
険
計
画
が

作
成
さ
れ
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。 

地
域
で
暮
ら
す
方
々
が
自
ら

の
意
志
に
基
づ
き
自
立
し
た
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
出
来
る
限
り
住
み

慣
れ
た
地
域
で
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防 

 
 

で
散
布
し
に
来
て
い
ま
し
た
。
今
で
は
考
え

ら
れ
ま
せ
ん
ね
。
夏
に
は
地
域
ぐ
る
み
で
大

掃
除
の
日
が
決
め
ら
れ
、
一
斉
に
畳
を
外
に

干
し
、
た
た
き
ま
く
っ
て
ホ
コ
リ
を
出
し
ま

く
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
頃
は
各
家
に
井
戸

が
あ
り
、
大
掃
除
の
時
は
ス
イ
カ
を
井
戸
に

入
れ
て
冷
や
し
、
大
掃
除
後
食
べ
る
の
が
楽

し
み
で
し
た
。
気
温
も
高
く
な
く
、
扇
風
機

が
な
く
て
も
苦
痛
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
ブ
ロ
ッ
ク
の
氷
で
冷
や
す
冷
蔵
庫
や
、

薪
や
石
炭
で
沸
か
す
風
呂
も
あ
り
、
手
動
の

ポ
ン
プ
で
井
戸
か
ら
風
呂
に
水
を
汲
み
上
げ

て
い
ま
し
た
。 

新
婚
旅
行
で
バ
ン
コ
ク
に
行
っ
た
と
き
に

集
中
豪
雨
で
道
路
が
瞬
間
的
に
水
没
す
る
の

を
見
て
驚
き
ま
し
た
が
、
今
の
日
本
も
温
暖

化
で
同
様
の
集
中
豪
雨
が
頻
発
す
る
よ
う
に

な
り
、
年
数
の
経
過
と
環
境
の
変
化
に
驚
い

て
い
ま
す
。
今
後
も
一
人
一
人
が
環
境
に
負

荷
を
与
え
な
い
よ
う
に
健
全
で
環
境
に
や
さ

し
い
生
活
を
継
続
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

選
択
に
苦
悩
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

元
気
な
う
ち
に
日
頃
の
会
話
の
な
か

で
、「
も
し
、
○
○
に
な
っ
た
ら
・
・
・
」

と
ご
自
分
の
思
い
を
身
近
な
方
と
気
軽
に

共
有
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。 
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『
行
動
か
ら
の
健
康
維
持
』 

 

３
階
介
護
職
員 

本
山 

尚
幸 

 

 

 

私
は
食
べ
る
こ
と
は
最
も
た
の
し
み

に
し
て
い
ま
す
が
、
行
動
す
る
こ
と
も

必
要
と
感
じ
て
い
ま
す
。
行
動
と
は
、

で
き
る
範
囲
で
の
運
動
で
あ
り
、
当
施

設
の
利
用
者
様
に
日
常
生
活
を
送
る
う

え
で
の
基
本
的
な
運
動
が
で
き
、
維
持

で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。 

 

特
に
利
用
者
様
の
下
肢
筋
力
に
重
点

を
置
き
、
立
位
を
保
つ
こ
と
や
歩
行
機

能
維
持
を
目
的
と
し
た
取
り
組
み
を
行

っ
て
い
ま
す
。 

 

   

健
康
一
口
メ
モ 

 

～
「
隠
れ
肥
満
」
に
気
を
付
け
て
！
～ 

 

肥
満
の
上
手
な
減
量
ア
ド
バ
イ
ス
ポ

イ
ン
ト
は
正
し
い
食
生
活
と
適
度
な
運

動  

① 

無
理
な
減
量
目
標
は
立
て
な
い 

② 

賢
く
買
い
物 

買
い
置
き
は
最
小

限
に 

③ 

避
け
た
い
早
食
い
、
な
が
ら
食
い 

④ 

ス
ト
レ
ス
発
散
は
、『
食
べ
物
』
よ

り
『
運
動
』
で 

⑤ 

外
食
は
、
腹
６
分
目
で
残
す
勇
気

を 

以
上
に
気
を
つ
け
て
健
康
な
毎
日
を

送
り
ま
し
ょ
う
！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

東
光
学
園
付
属
診
療
所 

         

長しそうめん企画 

歩行の様子 

血圧測定の様子 

 

          

『
ご
挨
拶
』 

 
 
 

  
 
 
 
 

相
談
員 

辻 

貴
司 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

今
年
度
4
月
よ
り
事
務
所
に
て
施

設
ケ
ア
マ
ネ
兼
相
談
員
と
し
て
勤
務

さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
辻
と
申
し

ま
す
。 

 

今
ま
で
の
現
場
で
の
仕
事
と
は
違

い
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
や
通
院
、
入

所
の
ご
相
談
、
ご
意
見
の
聞
き
取
り
、

地
域
活
動
へ
の
参
加
な
ど
、
多
く
の

仕
事
が
あ
り
ま
す
。
職
員
み
ん
な
が

将
来
利
用
し
た
い
と
思
え
る
施
設
を

目
指
し
て
参
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

  

 

『
目
標
』 

 

 
 

２
階
フ
ロ
ア
長 

高
崎
由
香
利 

 

私
達
2
階
職
員
は
、
「
初
心
を
忘
れ

な
い
・
気
持
ち
の
い
い
挨
拶
、
笑
顔
あ

ふ
れ
る
フ
ロ
ア
・
利
用
者
の
望
む
生
活

に
近
づ
け
ら
れ
る
よ
う
に
！
」
を
目
標

に
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
フ
ロ
ア
に
し
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
何
か
と

家
族
様
の
ご
意
見
等
も
聞
か
せ
て
頂

き
、
よ
り
良
く
し
て
い
け
た
ら
と
考
え

て
お
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ぜ
ひ
足

を
運
ん
で
頂
け
る
こ
と
を
心
か
ら
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

 

                              
 

 
 

 

1 階事務所にて 

流しそうめん企画 
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『
中
第
２
地
域
包
括 

支
援
セ
ン
タ
ー
』 

 

社
会
福
祉
士 

内
藤
和
剛 

 
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は

65
歳
以
上
の
高
齢
者
や
そ
の
家

族
か
ら
の
相
談
窓
口
に
な
っ
て
い

ま
す
。
介
護
や
健
康
、
権
利
を
守

る
こ
と
な
ど
様
々
な
相
談
を
受

け
、
保
健
師
（
看
護
師
）
、
主
任
介

護
支
援
専
門
員
、
社
会
福
祉
士
な

ど
が
中
心
と
な
っ
て
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。 

 

 

て
い
ま
す
。
専
門
性
を
持
っ
た
３
職

種
が
チ
ー
ム
と
な
っ
て
総
合
的
に

高
齢
者
の
支
援
を
行
う
こ
と
が
で

き
る
の
が
大
き
な
特
徴
で
す
。
皆
様

か
ら
の
ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。 

 

 

包括支援センター内相談室 

  
 

『
心
機
一
転
』 

  
 

事
務
局 

沖 

和
歌
子 

  

勤
め
て

１５

年
程
経
ち
ま
す

が
、
今
年
の
４
月
に
初
め
て
事
務

所
内
の
大
規
模
な
「
模
様
替
え
」

を
行
い
ま
し
た
。 

 

座
り
な
れ
た
席
も
移
動
し
、 

同
じ
景
色
も
、
今
ま
で
見
て
い
た

景
色
と
は
違
っ
て
見
え
ま
す
。
い

ら
な
く
な
っ
た
物
を
整
理
し
、
使

い
や
す
い
よ
う
に
物
を
配
置
し

て 

       

て
い
く
う
ち
に
、
気
持
ち
も
軽
く

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

 

『
心
機
一
転
』
頑
張
り
た
い
と 

あ
ら
た
め
て
思
い
ま
し
た
。 

 

  

 

『
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 夏

祭
り
』 

平
成
３
０
年
８
月
８
日
、
９
日
の
午
後

よ
り
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
年
は
、

「
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
」「
輪
投
げ
」
を
企
画
し

そ
れ
ぞ
れ
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。「
昔
は
地
域

の
盆
祭
り
に
は
欠
か
さ
ず
に
行
っ
て
、
最

後
の
最
後
ま
で
踊
っ
て
い
た
よ
」「
金
魚
す

く
い
は
な
い
ん
か
」
な
ど
、
昔
を
思
い
出

し
て
も
ら
え
た
よ
う
で
す
。
ま
た
、
定
番

で
は
あ
り
ま
す
が
「
た
こ
焼
き
」
も
用
意

し
て
皆
さ
ん
で
美
味
し
く
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
後
も
職
員
と
利
用
者
様
が
笑
顔
で
過

ご
せ
る
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
や
、
楽
し
い
企

画
を
用
意
し
て
い
き
ま
す
の
で
楽
し
み
に

し
て
く
だ
さ
い
。 

 

 

 

 

『
居
宅
介
護
支
援 

セ
ン
タ
ー
』 

 

主
任
介
護
支
援
専
門
員 

高
橋
千
鶴 

 

今
年
の
猛
暑
、
皆
様
ど
の
よ

う
に
お
過
ご
し
に
な
ら
れ
た
で

し
ょ
う
か
。
高
齢
者
人
口
が
ピ

ー
ク
の
４
千
万
人
近
く
に
達
し

て
い
る
中
、
１
人
で
食
事
を
摂

る
「
孤
食
」
は
１５
％
に
上
っ
て

い
ま
す
。 

独
居
高
齢
者
や
共
働
き
世
帯

の
増
加
が
背
景
に
あ
る
現
代
、

も 

も
し
、
お
困
り
ご
と
や
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
っ
て
何
？
等
お
気
軽
に

ご
相
談
下
さ
い
。
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ

ャ
ー
３
名
で
各
対
応
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

気
温
が
上
昇
し
た
場
合
、
注
意
が
必

要
で
す
。
季
節
に
関
わ
ら
ず
1
年

を
通
じ
て
気
温
の
寒
暖
差
が
生
じ

や
す
い
日
や
場
所
も
あ
り
ま
す
の

で
、
エ
ア
コ
ン
や
換
気
で
室
温
を
一

定
に
保
ち
、
楽
し
い
時
間
と
共
に
朝

昼
夕
の
規
則
正
し
い
食
事
か
ら
も
、

水
分
補
給
や
塩
分
補
給
を
し
て
頂

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 

厨
房
職
員
一
同 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

年
々
暑
さ
が
厳
し
く
な
り
、
夏

に
な
る
と
皆
様
ど
う
過
ご
さ
れ

て
い
ま
す
か
？
暑
さ
で
体
温
が

上
れ
ば
汗
を
か
き
、
身
体
は
熱
を

放
出
し
ま
す
。
体
温
が
下
が
っ
た

と
き
は
、
身
体
が
熱
を
作
る
こ
と

に
よ
っ
て
、3

6

〜3
7

℃
に
平
熱 

 
に
よ
っ
て
、
36
〜
37
℃
に
平
熱

が
保
た
れ
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
体

温
調
節
機
能
に
よ
り
、
生
命
は
常

に
最
適
な
体
温
を
維
持
し
ま
す
。 

熱
中
症
は
、
こ
の
体
温
調
節
機

能
が
麻
痺
し
て
、
体
温
が
上
昇
し

身
体
に
熱
が
こ
も
っ
て
し
ま
う

た
め
に
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
が
、

気
温
の
寒
暖
差
が
生
じ
や
す
い

季
節
と
な
る
秋
に
も
、
身
体
の
体

温
調
節
機
能
が
う
ま
く
い
か
な

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に

気
温
が
上
昇
し
た
場
合
は
、
熱
中

症
の
リ
ス
ク
が
増
大
す
る
の
で

秋
の
長
雨
が
続
い
た
後
、
急
激
に 
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平
成
３０
年
度
は
、
12
名
の
職
員
が
仲
間

入
り
し
ま
し
た
。 

      
 
 

 

                  

                             

                             

                             

 

   

紙
面
の
原
稿
に
ご
協
力
頂
き
ま
し
た
方
々

へ
、
書
面
で
あ
り
ま
す
が
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

広
報
委
員
会 

追 

伸 

 

 

ふ
れ
愛
の
家
は
、
よ
り
良
い
施
設 

に
向
け
て
日
々
励
ん
で
お
り
ま
す
。 

皆
様
方
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
、
ご 

協
力
に
よ
り
運
営
し
て
お
り
ま
す
。 

 

家
族
会
を
は
じ
め
、
日
々
お
手
伝

い
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
、
皆
様
の
ご
協
力
に
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

送迎員 伊尾勝好 

好きな言葉『花より団子』 

 

  

 

 

 

 

作業員 一森 勝 

好きな言葉『急がば回れ』 

 

 

 

新
人
職
員
紹
介 

3 階介護補助 島屋怜那 

好きな言葉 『一期一会』 

 

 

 

デイ介護職員 長瀧尚子 

好きな言葉『頑張ります！』 

3 階介護職員 木下由香 

好きな言葉『笑顔！！！』 

2 階介護護補助 長瀧

摩耶 

好きな言葉『気分！！』 

デイ介護職員 中村由苗 

好きな言葉『為せば成る』 

 

  

 

2 階介護職員 山下敦子 

好きな言葉『笑顔で頑張る』 

 

 

 

 

 

 

 

厨房職員 山野愛子 

好きな言葉『笑顔で頑張る』 

  

2階介護職員 中野 萌 

好きな言葉 『笑顔！！』 

 

 

 

 

リネン職員 宮地信子 

好きな言葉 『笑顔！！』 

3 階介護職員 中島恵美 

好きな言葉 『元気！！』 

 

厨房職員 山野愛子 

好きな言葉 『一期一会』 

 

3 階介護補助 長瀧摩耶 

好きな言葉 『気分！！』 


